5 priedas

PASLAUGU, KURIAS TEIKIANT NAUDOJAMI GYVUNAIL POGRUPIO

DELFINU TERAPIJOS PASLAUGOS TEIKIMO
INDIKACIJOS IR KONTRAINDIKACIJOS

DELFINU TERAPIJOS PASLAUGU TEIKIMO
INDIKACIJOS

o Delfiny terapija skirta vaikams (nuo 4 m.) ir suaugusiems.
o Pagal TLK-10 AM pagrindinés diagnozeés:

Psichikos ir elgesio sutrikimai (FO0-99): iSskyrus imius etiopatogenezés atvejus;
Uzdegiminés centrinés nervy sistemos ligos (G00-09): lieckamoji biikl¢ po diagnozeés;
Jgimtos formavimosi ydos, deformacijos ir chromosomy anomalijos (Q00-99)

e Lydincios ar pagrindinés, su kuriomis netaikomi apribojimai dalyvauti:

Sisteminés atrofijos, pirmiausia paveikiancios centring nervy sistema (G10-14);
Ekstrapiramidiniai ir judesiy sutrikimai (G20-G26);

Kitos degeneracinés nervy sistemos ligos (G30-G32);

Demielinizuojancios centrinés nervy sistemos ligos (G35-G37);

Epilepsiné buklé (G41.0-G41.9);

Migrena (G43.0-G43.9);

Kiti galvos skausmo sindromai (G44.1-G44.8);

Praeinantys (tranzitiniai) smegeny iSemijos priepuoliai ir su jais susij¢ sindromai (G45.1-
G45.9)

Kraujagysliniai smegeny sindromai sergant cerebrovaskulinémis (smegeny kraujagysliy)
ligomis (G46.1-G46.8);

Miego sutrikimai (G47.1-G47.9);

Nervy, nervy Sakneliy ir rezginiy sutrikimai (G50-G59);

Polineuropatijos ir kiti periferinés nervy sistemos sutrikimai (G60-G64);

Mioneuraliniy jung¢iy ir raumeny ligos (G70-G73);

Cerebrinis paralyzius ir kiti paralyziniai sindromai (G80-G83);

Kiti nervy sistemos sutrikimai (G90-G99);

AKkies ir jos priediniy organy ligos (H00-H59);

Kitos reumatinés Sirdies ligos (109);

Sirdies i$eminés ligos (120-125);

Plautiné Sirdies liga ir plau¢iy kraujotakos ligos (126-128);

Kitos sirdies ligy formos (130-152);

Cerebrovaskulinés (smegeny kraujagysliy) ligos (160-169);

Arterijy, arterioliy ir kapiliary ligos (170-179);

Veny, limfagysliy ir limfmazgiy ligos, neklasifikuojamos kitur (180-189);

Kiti ir nepatikslinti kraujotakos sistemos sutrikimai (195-199);

Stemplés, skrandzio ir dvylikapirstés Zarnos ligos (K20-31);

Krono (Crohn) liga [sritinis enteritas] (K50);

Dirgliosios zarnos sindromas (K58).

Taip pat mokslingje literatiiroje pagrindZiamas delfiny terapijos teigiamas poveikis,
kuomet pacientas neturi indikuotiny diagnoziy, taCiau yra patyres perdegimag, stresg
(Ominj ar létinj), jau€ia nerimg, pervargima, tévystés perdegima, ar panaSius kitus
psichinés sveikatos negatyvius veiksnius, kurie turi tikimybe ilgainiui netaikant poveikio
priemoniy i8sivystyti j imig ligos ar ilgg laikg trunkancia sveikatos sutrikimo biikle.
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o Lydincios ar pagrindinés, su kuriomis biitina specialisto konsultacija prie§ atvykstant, tik
remisijoje ir tik su ligg gydancio gydytojo - specialisto nuomone, kad delfiny terapijoje
esantys veiksniai pacientui rizikos nekelia:
Piktybiniai navikai (C00-96);
Navikai in situ (D00-09);
Gerybiniai navikai (D10-36);
Neaiskios ar nezinomos eigos navikai (D37-48);
Endokrininés, mitybos ir medziagy apykaitos ligos (E00-89);
Epilepsija (G40);
Hipertenzinés ligos (110-15);
Virskinimo sistemos ligos, i§varzos (K40-46);
Odos ir poodzio ligos (L00-99);
Jungiamojo audinio ir raumeny bei skeleto ligos (M00-99);
e Lyties ir §lapimo sistemos ligos (N00-99).
Ortopedinés ligos (laikysenos sutrikimas, skoliozé, hipermobilumas);
Igimta stuburo iSvarza;
Mokymosi ir kalbos sutrikimai;
Multipleksiné sklerozé;
Sensorikos sutrikimai;
Smegeny traumos;
Potrauminés buklés;
Aklumas;
Amputacija;
Reumatoidinis artritas.

DELFINU TERAPIJOS PASLAUGU TEIKIMO
KONTRAINDIKACIJOS

Pagal TLK-10 AM pagrindinés diagnozés:

e Tam tikros infekcinés ir parazity sukeliamos ligos (A00-B99);

e Kre$¢jimo sutrikimai, purpura ir kitos hemoraginés biklés (D65-D69) {esant vaistais
nekontroliuojamai biiklei, jeigu priepuoliai per gyvenimg kartojosi daugiau nei 3 kartus
su koma};

e Nuo smegeny pazeidimo lokalizacijos priklausanti (Zidinin¢) (dalin¢) simptominé
epilepsija ir epilepsiniai sindromai su sudétingais daliniais priepuoliais, esant sunkiai
gydomai epilepsijai (G40.21);

o ISplitusi (generalizuota) idiopatine epilepsija ir epilepsiniai sindromai, esant sunkiai
gydomai epilepsijai (G40.31);

o Psichikos ir elgesio sutrikimai dél psichoaktyviyjy medziagy vartojimo (F10-F19). Esant

imiems etiopatogenezés atvejus;

Sizofrenija (F20). Esant imiems etiopatogenezés atvejus;
Sizoafektiniai sutrikimai (F25). Esant imiems etiopatogenezés atvejus;
Ausies ir speninés ataugos ligos (H60-H95);

Uminis reumatas (100-102);

Kvépavimo sistemos ligos (J00-J99);

Pulpos ir periapikaliniy audiniy ligos (K04);

Gingivitas ir periodonto ligos (K05);



5 priedas

o Kiti danteny ir bedantés alveolinés ataugos pakitimai (K06);
o Kitos zandikauliy ligos (K10);
o Seiliy liauky ligos (K11);
o Stomatitas ir susij¢ pakitimai (K12);
o Kitos liipos ir burnos gleivinés ligos (K13);
o Kirmélinés ataugos ligos (K35-K38);
e Néstumas, gimdymas ir laikotarpis po gimdymo (O00-099);
Atlantoaxialinis nestabilumas Dauno sindromo atveju (kai pirmieji du kaklo srities C-1 ir C-2
galimas paciento dalyvavimas tik sausumoje, be lipimo j vanden;.
Gyvybei pavojinga buklé;
Umus uzdegimas, kar$¢iavimas;
Laikotarpis iki trijy dieny po skiepy;
Nejveikiama baimé delfinams;
Pacientas apsvaiggs nuo alkoholio, narkotiky ar psichotropiniy medziagy;
Patologiniai liziai;
Sveikatos buklés pablogéjimas dél sutrikusio kraujospiidzio;
Agresyvi emocing biiklé kelianti saugumo pavojy aplinkiniams arba gyviinams;
Trumpas laikotarpis po chirurginés intervencijos ir neuzgijusios pooperacinés zaizdos.
Kitos biikles, kuomet PASP DT komandos sprendimu jy kompleksiskumas virsija PASP delfiny
terapeuty zinias ir jgiidzius. Tokiu atveju uzsiémimai gali buti nutraukiami arba nevedami.
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